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Jahresriickblick 2013

Laufen, Springen und Werfen sind fir viele Spoeian¢on elementarer Bedeutung. Auch fur
die Leichtathletik gilt es, die Kinder und Jugendi&n mit immer neuen Ideen zu begeistern.
Doch die Leichtathleten trainieren nicht nur Layf8pringen und Werfen, sondern sind auch
erfolgreich in den Disziplinen ,Hammerwurf*, ,.Speearf‘ und ,Diskus*.

So wurde beispielsweise Marie Grienitz mit einerité&/eon 26,78m Bezirksmeisterin im
Hammerwurf. Jana Helling wirft den Speer Uber 34eitw

Auch im Hurdenlauf gibt es erfolgreiche Athletinnams Himmelpforten. Katharina Grienitz
erlangte die Qualifikation flr den 400m-Hurdenlaef der Landesmeisterschatt.

Fur die Athleten begann das Jahr 2013 mit dem JdtéNauf im Januar in Oldendorf.

Danach folgte das Hallensportfest am 2.03.2013 imrkelpforten. Dieses haben wir wie
auch schon 2012 an nur einem Tag durchgefihrt.

Solche Veranstaltungen koénnen nur mit einem gutgesipielten und ausgebildeten
Kampfrichterteam durchgefuhrt werden.

Hiermit mochte ich mich fir das Engagement unsiéeenpfrichter, Helfer, Trainer, Betreuer,
LG-Leitung, EDV-Experten, Fahrer und Kuchenliefeeambedanken.

Unsere Leichtathleten, die moglichst alle unseré-gigenen“ Sportfeste besuchten, wurden
mit einem Pokal belohnt. Es sind in diesem Jahgesamt 43 Pokale verliehen worden.
Davon gingen 20 Pokale an die Athleten, die Mitdgiedes MTV Himmelpforten sind.

Die Pokale fur die besten Sportler der LG gingenFlorian Hartlef und Tilo Necke. Den
Wanderpokal fur die beste Mannschaft erhielten in&chiler ,mannliche Kinder U12“.
Diese Vierkampfmannschaft bestehend aus Tilo Nebkelas Storm, Mike Stein, Lukas
Klegrafe und Enno Schlichting erreichte 5751 Punkiit diesen Leistungen steht die
Mannschaft auf Platz 1 der Kreis- und Bezirksbdstienund auf Platz 3 der Landesbesten-
liste.

Mit dem 31.12.2013 hore ich nach 39 Jahren als g&leiterin und ca. 25 Jahren als
Fachwartin aus privaten Griinden auf. Jahrzehntdiagen mir meine Leichtathleten sehr am
Herzen. Es kamen immer wieder Athleten zum Traindegen Mutter bzw. Vater ich bereits
trainiert hatte. Aber ohne die Unterstitzung meif&iner wie z.B. Regina Witt (wir haben
30 Jahre zusammen die Leichtathleten trainiergf Stiven, Katja Zimmer, Conny Gerken,
Matthias und Katharina Grienitz und Annelie Mencéireres nicht moglich gewesen, immer
wieder gute sportliche Erfolge zu verzeichnen uadvbrragende Trainingsarbeit zu leisten.
Euch allen danke ich sehr. Meinem Nachfolger Magl@Grienitz winsche ich viel Erfolg.

Zum Abschluss mochte ich mich beim Vorstand fir gliee Zusammenarbeit bedanken und
wunsche allen Sportlern und Sportlerinnen ein gréathes und gesundes Jahr 2014.

Anke Tamm

Hier unsere Trainingszeiten:
Freitags: 15.30 — 17.00 Uhr (ab 5 Jahre), 17.00 8.30 Uhr (ab 11 Jahre)



Die Auflistung der Leichtathleten, welche Mitglied#es MTV Himmelpforten sind und die
sich auf Kreis- und Bezirksebene platzieren konnefolgt in diesem Jahr nicht, da jeder
diese Daten Uber das Internet abrufen kann (vtpw/.klv-stade.de/).

Es werden lediglich einige gute Leistungen erwaiig,z.B.:

Jana Helling:
» Speerwurf: 1.PI. Kreis, 1.PI. Bezirk, 1.PIl. Land 84,15m
e 100m-Lauf: 1.PI. Kreis, 2.PI. Bezirk, 4.Pl. Landtrh2,8 sec.
» Dreikampf: 2.PI. Kreis, 5.PI. Bezirk mit 1480 Puakt
* Vierkampf: 3.Pl. Kreis, 8.PIl. Bezirk mit 1848 Pueit

Tilo Necke
* Weitsprung: 1.Pl. Kreis, 7.Pl. Bezirk mit 4,15m
* Vierkampf: 2.PIl. Kreis, 7.PIl. Bezirk mit 1289 Pueit

Lukas Klegrafe
* Hochsprung: 2.Pl. Kreis, 2.PI. Bezirk mit 1,24m
» Vierkampf: 5.PI. Kreis, 10.PIl. Bezirk mit 1112 Puek

Mike Stein
» Vierkampf: 4.PI. Kreis, 9.PI. Bezirk mit 1123 Puekt

Enno Schlichting
* Hochsprung: 1.Pl. Kreis, 3.PIl. Bezirk mit 1,24m

Mannschaftsvierkampf
2.Pl. Kreis, 5.Pl. Bezirk (R. Meier, M. von Breméw, Grienitz, E. Warwass, Ch. Kregréfe)

(Umzug zum 150]6{?1r|gen MTV-JIlIaum)



